
DOM SV. KATARINE Zavrti 45, 1234, Mengeš 
                                       
  
    

    J E D I L N I K  B O G  Ž E G N A J !  
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 
 23. 1. 2023 24. 1. 2023 25. 1. 2023 26. 1. 2023 27. 1. 2023 28. 1. 2023 29. 1. 2023 

ZAJTRK 

 

Topli napitki (L), 
kruh (G), 

marmelada 
 

Topli napitki (L), 
kruh (G), pašteta 

(G, S) 
 

Topli napitki (L), 
kruh (G), mileram 

(L) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), nutela 

(L, G, S, O ) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), sir za 

mazanje (L ) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), 

umešana jajca (J) 
 

Topli napitki 
(L), kruh (G), 

sir (L) 

KOSILO 

 
 

Svinjski paprikaš (G, 
S), kruhov cmok (S, 

G), puding (G, L) 

Korenčkova juha, 
čufti v naravni 
omaki (S, G, J),  

njoki (G), zeljnata 
solata, sadje 

 

Milijonska juha (S, 
L),  svinjski zrezki, 

grahova omaka (G, 
S), ajdova kaša (S),  
rdeča pesa, sadje 

Goveja juha (S) 
pečenica (S), zelje 
s krompirjem (S),  

sadje 
 

Prežganka juha 
(G, S, J), tuna v 
paradižnikovi 
omaki (S, R), 

testenine (G, J), 
zelena solata, 

sadje 
 

Bograč (G, S), 
kruh (G), pecivo 

(G, J, L, S) 

Goveja juha 
(S),  svinjska 
pečenka (S), 

pečen krompir 
s rožmarinom, 
zelena solata, 

sadje 
 

MALICA Sadje  Puding (L) Korenčkova čežana Kompot   Jogurt, piškoti  
(G, J, L, S)  

Čežana  Sadje  

VEČERJA 

 

Zdrobov narastek, 
(L, G, J) sadni preliv 

 

Ocvrta cvetača (G, 
J), tatarska omaka 

(J) 

Segedin golaž (G, S), 
kruh (G) 

Carski praženec 
(G, L, J), kompot 

Zelenjavni ričet 
(G, S) 

Kvašeni štruklji 
(G, L), kompot 

Jabolčni 
zavitek (G)  

 

MLEČNA 

 
Močnik (L) Kuskus (G, L) Polenta ( L) Riž (G, L) Kaša  (L) Mlečni vlivanci 

(G, L) 

Čokolino 

   (G, L, O)   
 
Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika, kadar ni mogoče zagotoviti ustreznih živil. 

Legenda alergenov: G-gluten, L-laktoza, S-soja, O-oreščki, A-arašidi, R-ribe, M-mehkužci, R-raki, SE-sezam, LZ-listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme 

 



DOM SV. KATARINE  Zavrti 45, 1234, Mengeš 

 
 
  
 

           J E D I L N I K - D I E T E      B O G  Ž E G N A J !   
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 
 23. 1. 2023 24. 1.  2023 25. 1. 2023 26. 1. 2023 27. 1. 2023 28. 1. 2023 29. 1. 2023 

ZAJTRK        

SLADKORNA 
 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 

pirin kruh 
(G),diabetična 

marmelada 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 

pirin kruh (G), jajca 
(J) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 
hrenovke (S) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 
diabetični med 

 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

tuna (R) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

jajca (J) 

Topli napitki 
(L), polnozrnati  

ali pirin kruh 
(G),  

KALIJ isto isto isto isto isto isto isto 
ŽOLČNA isto isto med isto Tuna (R) Hrenovka (S) Salama (S) 

KOSILO        

SLADKORNA 
 

Goveji paprikaš (G, 
S), kruhov cmok (S, 

G), sadje 

Korenčkova juha, 
čufti v naravni 
omaki (S, G, J),  

njoki (G), zeljnata 
solata, sadje 

 

Milijonska juha (S, 
L),  telečji zrezki, 

grahova omaka (G, 
S), ajdova kaša (S),  
rdeča pesa, sadje 

Goveja juha (S) 
hrenovka (S), 

zelje s 
krompirjem (S),  

sadje 
 

Prežganka juha 
(G, S, J), tuna v 
paradižnikovi 
omaki (S, R), 

testenine (G, J), 
zelena solata, 

sadje 
 

Bograč (G, S), 
kruh (G), sadje 

 

Goveja juha 
(S),  goveji 
zrezki (S), 

pečen krompir 
s rožmarinom, 
zelena solata, 

sadje 
 

KALIJ isto isto isto Brez krompirja Brez paradižnika isto Riž  
ŽOLČNA Goveji paprikaš  Telečji zrezki   Hrenovka (S) Goveja juha, tuna  Piščančji ragu Goveji zrezki 
Malica 

sladkorna 
Sadje Mlečni namaz, 

kruh (G, L) 
Korenčkova čežana Sadje Sir za mazanje, 

kruh (G, L) 
Čežana  Sadje 

VEČERJA        

SLADKORNA 
 

isto isto isto isto isto isto isto 

KALIJ isto isto isto isto isto isto isto 
ŽOLČNA isto Salama, kruh Polenta, mleko isto Buhteljni  isto isto 

Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika, kadar ni mogoče zagotoviti ustreznih živil. 

Legenda alergenov: G-gluten, L-laktoza, S-soja, O-oreščki, A-arašidi, R-ribe, M-mehkužci, R-raki, SE-sezam, LZ-listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme 

 


