
DOM SV. KATARINE 
                                      Zavrti 45, 1234, Mengeš     

   
    J E D I L N I K  B O G  Ž E G N A J !  
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 
 16. 1. 2022 17. 1. 2023 18. 1. 2023 19. 1. 2023 20. 1. 2023 21. 1. 2023 22. 1. 2023 

ZAJTRK 

 

Topli napitki (L), 
kruh (G),  

mlečni namaz (L) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), 

marmelada 
 

Topli napitki (L), 
kruh (G), topljeni 

sir (L) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), nutela 

(L, G, S, O) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), med 

 

Topli napitki (L),  
kruh (G), jajca (J) 

Topli napitki 
(L), kruh (G), 
salama (G, S) 

KOSILO 

 
 

Goveji golaž (G, S),  
pire (L), sladica  

(G, J, L) 

Bučna juha (G, L, 
S), piščančji trakci v 

smetanovi omaki 
(L), dušen ohrovt, 

njoki (G),  
sadje 

Cvetačna juha (G, 
L), mesni polpeti v 

paradižnikovi 
omaki (S), 

ješprenova kaša 
(G), zelena solata, 

sadje  
 
 

Fižolova juha (S), 
krvavice (S), 

ajdovi žganci z 
ocvirki, zeljnata 

solata , sadje 

 

Krompirjeva  juha 
(G, J), skutni 
štruklji (G, L), 

kompot 
  sadje  

Mučkalica  (S, G), 
kruh (G), sladica 

(G, J, L, ) 
 
 

Goveja juha 
(S), goveji 

zrezki v 
naravni omaki, 

pražen 
krompir (S),  

zelena solata, 
sadje 

 

MALICA Sadje  Korenčkova čežana Jogurt, piškoti 
 (G, L, J) 

Kompot  Puding (L) Čežana  Sadje  

VEČERJA 

 

Zdrobovi žličniki (G, 
L, J), kompot 

Rižev narastek (J, L, 
G), sadi preliv  

Pekovski krompir Piščančja obara 
(S, G), kruh (G) 

Palačinke (L, G, J), 
marmelada 

Zelenjavni zavitek 
(G, L), jogurt (L) 

Hrenovke,  
(G, S), kruh (G) 

MLEČNA 

 
Mlečni vlivanci 

(G, J, L) 

Kaša ( L, G)  Zdrob (G, L) Močnik  

(G, L, J) 

Kuskus (L, G)  Polenta  (G, L) Čokolino 

   (G, L, O)   
Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika, kadar ni mogoče zagotoviti ustreznih živil. 

Legenda alergenov: G-gluten, L-laktoza, S-soja, O-oreščki, A-arašidi, R-ribe, M-mehkužci, R-raki, SE-sezam, LZ-listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme 

 



DOM SV. KATARINE Zavrti 45, 1234, Mengeš 

 
 Zavrti, 45, Mengeš 
 
 

       J E D I L N I K - D I E T E      B O G  Ž E G N A J !   
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 
 16. 1. 2023 17. 1.  2023 18. 1. 2023 19. 1. 2023 20. 1. 2023 21. 1. 2023 22. 1. 2023 

ZAJTRK        

SLADKORNA 
 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 

pirin kruh 
(G),diabetična 

marmelada 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 
diabetični med  

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

salama (S) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 
hrenovke (S) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

mozzarela 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

jajca (J) 

Topli napitki 
(L), polnozrnati  

ali pirin kruh 
(G), salama 

(G, S) 
KALIJ isto isto isto isto isto isto isto 
ŽOLČNA hernovka isto tuna isto isto marmelada isto 

KOSILO        

SLADKORNA 
 

Goveji golaž (G, S),  
pire (L), sadje  

Bučna juha (G, L, 
S), piščančji trakci v 

smetanovi omaki 
(L), dušen ohrovt, 
njoki (G), zelena 

solata,  
sadje 

Cvetačna juha (G, 
L), mesni polpeti v 

paradižnikovi 
omaki (S), 

ješprenova kaša 
(G), zelena solata, 

sadje  
 

Fižolova juha (S), 
hrenovka(S), 
ajdovi žganci, 

zeljnata solata , 
sadje 

 

Krompirjeva  juha 
(G, J), skutni 
štruklji (G, L), 

kompot, 
  sadje 

Mučkalica  (S, G), 
kruh (G), sadje 

 

Goveja juha 
(S), goveji 

zrezki v 
naravni omaki, 

pražen 
krompir (S),  

zelena solata, 
sadje 

 
KALIJ riž isto isto hrenovka Goveja juha isto rezanci 
ŽOLČNA isto testenine isto riž  Goveji golaž isto 
Malica 

sladkorna 
Sadje Korenčkova čežana Diabetični jogurt 

(L) 
Sadje  Puding (L) Čežana  Sadje  

VEČERJA        

SLADKORNA 
 

isto Isto isto isto isto isto isto 

KALIJ isto isto isto isto isto isto isto 
ŽOLČNA isto isto isto Pečen piščanec isto polenta isto 

Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika, kadar ni mogoče zagotoviti ustreznih živil. 

Legenda alergenov: G-gluten, L-laktoza, S-soja, O-oreščki, A-arašidi, R-ribe, M-mehkužci, R-raki, SE-sezam, LZ-listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme 



 


