
DOM SV. KATARINE 
                                      Zavrti 45, 1234, Mengeš     

   
    J E D I L N I K  B O G  Ž E G N A J !  
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 
 2. 1. 2023 3. 1. 2023 4. 1. 2023 5. 1. 2023 6.1. 2023 7. 1. 2023 8. 1. 2023 

ZAJTRK 

 

Topli napitki (L), 
kruh (G), rogljiči (S, 

G)  
 

Topli napitki (L), 
kruh (G), nutela 

(G, L, S, O ) 
 

Topli napitki (L), 
kruh (G), mlečni 

namaz (L) 

Topli napitki (L), 
kruh (G), 

marmelada 
  

Topli napitki (L), 
kruh (G), tuna (R) 

 

Topli napitki (L),  
kruh (G), 

umešana jajca (J) 

Topli napitki 
(L), kruh (G), 

sir (L) 

KOSILO 

 
 

Goveja juha, 
piščančji zrezki  v 
curry omaki (L, S), 
široki rezanci (G), 

zelena solata, sadje 

Bučna juha  
(S, L), pizza (G, S), 

sadje 
  

Fižolova juha (S), 
mesna musaka (S), 
rdeča pesa, sadje 

 

Paradižnikova 
juha (S), 

piščanec po 
vrtnarsko (S, L), 

ajdova kaša z 
gobami (S), rdeča 

pesa, sadje 
 

Prežganka juha 
(G, S), panirani 

file argentinskega 
osliča (R, J, G), 
krompirjeva 

solata (L), sadje  
 

Segedin golaž (S), 
kruh (G),  sladica 

(G, L, J) 

Goveja juha (S, 
G), svinjski 

zrezki v 
naravni omaki 
(G, S), pečen 

krompir, 
zelena solata, 

sadje 
 

MALICA Sadje  Puding (L) Čežana  Sadje Jogurt, piškoti  
(G, L, J) 

Čežana  Sadje  

VEČERJA 

 

Zeljne krpice s 
slanino (G, S) 

Ocvrta cvetača (G, 
J), tatarska omaka 

(J) 

Jota (S), kruh (G) Skutin burek (G, L), 
jogurt (L) 

Ričet (G, S), kruh 
(G) 

Ajdovi žganci s 
ocvirki (G) 

Palačinke  
(G, L, J), 

marmelada 

MLEČNA 

 
Močnik (L, J, G) Mlečni vlivanci 

(G, L, J) 

Riž  (G, L) Kaša (G, L) Polenta  (L) Kuskus (G, L) Čokolino 

   (G, L, O)   
Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika, kadar ni mogoče zagotoviti ustreznih živil. 

Legenda alergenov: G-gluten, L-laktoza, S-soja, O-oreščki, A-arašidi, R-ribe, M-mehkužci, R-raki, SE-sezam, LZ-listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme 



DOM SV. KATARINE   Zavrti 45, 1234, Mengeš 
 
 Zavrti, 45, Mengeš 
 

       J E D I L N I K - D I E T E      B O G  Ž E G N A J !   
 PONEDELJEK TOREK SREDA ČETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA 
 2. 1. 2023 3. 1.  2023 4. 1. 2023 5. 1. 2023 6. 1. 2023 7. 1. 2023 8. 1. 2023 

ZAJTRK        

SLADKORNA 
 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 

pirin kruh (G), jajca 
(J) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

diabetična 
marmelada 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 
diabetični med  

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

salama (S) 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

tuna (R) 
 

Topli napitki (L), 
polnozrnati  ali 
pirin kruh (G), 

umešana jajca (J) 

Topli napitek 
(L), kruh (G), 
hrenovka (S) 

KALIJ isto isto isto isto isto isto isto 
ŽOLČNA isto isto Salam (S) isto isto Hrenovke (s) rogljič 

KOSILO        

SLADKORNA 
 

 Goveja juha, 
piščanec v curry 

omaki (L, S), široki 
rezanci (G), zelena 

solata, sadje 
 
 

Bučna juha  
(S, L), pizza (G, S), 

sadje 
   

Paradižnikova juha 
(S), mesna musaka 

(S), rdeča pesa, 
sadje 

 

Fižolova juha (S), 
piščanec po 

vrtnarsko (S, L), 
ajdova kaša z 

gobami (S), rdeča 
pesa, sadje 

 

Prežganka juha 
(G, S), panirani 

file argentinskega 
osliča (R, J, G), 
krompirjeva 

solata (L), sadje  
 

Segedin golaž (S), 
kruh (G),  sladica 

(G, L, J) 

Goveja juha (S, 
G), telečji 
zrezki v 

naravni omaki 
(G, S), pečen 

krompir, 
zelena solata, 

sadje 
 

KALIJ isto isto Mesna rižota isto Testeninska 
solata 

isto polenta 

ŽOLČNA isto isto isto isto Pečen oslič Golaž (G, S) Telečji zrezki 
Malica 

sladkorna 
Sadje  Mlečni namaz (L), 

kruh (G) 
Čežana Sadje Diabetični jogurt 

(L) 
Čežana  Sadje  

VEČERJA        

SLADKORNA 
 

isto isto isto isto isto isto isto 

KALIJ isto Dušena cvetgača isto isto isto isto Poln., palačinke 
ŽOLČNA  isto hrenovka isto isto Brez ocvirkov isto 

Prosimo za razumevanje ob morebitni spremembi jedilnika, kadar ni mogoče zagotoviti ustreznih živil. 

Legenda alergenov: G-gluten, L-laktoza, S-soja, O-oreščki, A-arašidi, R-ribe, M-mehkužci, R-raki, SE-sezam, LZ-listna zelena, VB-volčji bob, GS-gorčično seme 



 


